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1992 год – создание Межрегиональной ассоциации 
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РАМС: страницы истории 

Совместные решения существующих 
проблем 

Совершенствование организации 
оказания  сестринской помощи 

Достаточное ресурсное обеспечение 
сестринского ухода 

Новые знания и навыки специалистов 

Современные учебные материалы и 
методические рекомендации 



РАМС: страницы истории 



   РАМС: страницы истории 

Первый Всероссийский съезд 
медицинских сестер утвердил 
Программу развития 
сестринского дела 

Обращения в Минздрав России  

Новые управленческие должности 

Изменение нагрузки на медсестру 

Высшее сестринское образование 



   РАМС: страницы истории 

Семинары «Смелое начало»  в 
регионах РФ, 2000-2004гг. 

Семинары по сердечно-легочной 
реанимации, 2003г.  

Семинары «Уход за пациентом. 
Эргономика», 2004-2006гг. 
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Стратегия развития РАМС 2020 
  

Будущее профессии создадим 
вместе: исследования, расширенная 

практика, эффективность 
 

Организационное 
развитие 

Профессиональное 
регулирование 

Образование Практика  



Организационное 
развитие 

• Формирование и укрепление структуры 
управления ассоциацией; 

• Формирование корпуса «ключевых членов» 

• Создание специализированных секций 

• Информационная деятельность 

• Сотрудничество с другими организациями 

• Международная деятельность 



Организационная структура РАМС 

Конференция  

Президент  Правление  
Ревизионная 

комиссия 

Координационный совет 

Этический 
комитет 

Профессиональ
ный комитет 

Информационн
ый комитет 

По связям с 
общественностью 

Специализированные секции 

Региональные организации 
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 Санкт-Петербург      Омск            Астрахань        Москва             Лен.обл. 

  Вологда            Брянск                      Киров               Иваново           Иваново 

Правление РАМС 
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Координационный совет РАМС 

В составе совета руководители всех 
региональных отделений РАМС 
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Специализированные секции 

Сестринские 
исследования 

Эндоскопия 
Операционное 

дело 
стерилизация Психиатрия 

Фтизиатрия 
Онкология   

Лечебное 
дело 

Акушерство  
Первичное 

здравоохране
ние 

Реабилитация  

Стоматология 
Анестезиология 

Наркология  
 

Педиатрия 
Неонатология  

Лучевая, 
лабораторная 
диагностика 



Ключевые члены 

• Ключевые члены – 
активные участники 
общественной 
организации на местах; 

• Определяются на 
основе 
самовыдвижения и 
рекомендаций коллег 

• Информируют членов ассоциации о 
конференциях, семинарах, акциях, 
проектах, конкурсах Ассоциации; 

• Помогают  в организации таких 
мероприятий 

• Содействуют вовлечению специалистов 
• Обсуждают с членами актуальные для 

учреждения, специальности, профессии 
проблемы, задачи, документы 

• Доводят до ассоциации мнение  ее 
членов 

• Помогают в сборе взносов 
• Решают иные вопросы в интересах 

организации и ее членов 
• Служат основным связующим звеном 

между организацией и ее членами 



Информационная 
деятельность 
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Информационная деятельность 



Сотрудничество 



Международное 
сотрудничество 

Международный 
совет медсестер 



Международный Совет Медсестер 

 Национальные ассоциации 
медицинских сестер из 130 
стран 

 История, насчитывающая 
более 100 лет 

 Проекты поддержки 
сестринского персонала в 
странах, испытывающих 
экстремальные проблемы 

 Проекты профессионального 
развития – в области Туберкулеза, 
в области телемедицины, в 
области регулирования практики 

 Конгрессы, проходящие раз в два 
года 

 Совместные заседания 
руководителей ассоциаций, 
главных специалистов по 
сестринскому делу и 
руководителей регулирующих 
органов 



Международный день 
медицинской сестры 2018 

Медицинским сестрам 
принадлежит ведущий голос в 
защите  
ПРАВ ЧЕЛОВЕКА НА ЗДОРОВЬЕ 

• Вне зависимости от 
географического 
расположения 

• Вне зависимости от типа 
учреждения 

• Медицинская помощь 
должна быть доступна всем 



• На 9% для пациентов с 
сердечным приступом, 
пневмонией; 

• На 8% для пациентов, 
перенесших замену 
тазобедренного и коленного 
сустава; 

• На 3% для пациентов 
отделений общей хирургии; 

• На 11% для детей.  

Конгресс Международного совета медсестер 

Серия исследований, 
посвященных проблеме 
повторных 
госпитализаций, 
позволила установить, 
что увеличение нагрузки 
сестры на 1 пациента 
повышает уровень 
повторных 
госпитализаций 



Конгресс Международного Совета Медсестер 

Выводы исследования: 
чем выше процент 
сестер бакалавров, тем 
ниже риски пациентов 
пострадать результате 
лечения.   



Конгресс Международного совета медсестер 

 Развитие 
образования 

 Исследования и 
доказательная 
практика 

 Управление и 
организация 

 Преподавание  

 

• Европейский парламент 
одобрил новую траекторию 
образования на уровне 
бакалавриата для всех стран 
Евросоюза;  

• США поставили цель 
достижения 80% сестер 
бакалавров в составе кадров 
к 2020 году;  

• Китай взял курс на активное 
развитие бакалавриата и 
увеличение доли сестер 
бакалавров;  



Европейский форум национальных 
сестринских и акушерских ассоциаций 

 Члены форума – национальные 
ассоциации медсестер и 
акушерок из стран 
Европейского региона ВОЗ 

 27 ассоциаций  

 



Европейский форум сестринских 
и акушерских ассоциаций и ВОЗ 

 Деятельность форума 

 Ежегодные заседания Форума с участием 
руководителей национальных 
сестринских и акушерских ассоциаций 

 Взаимодействие с Европейским 
региональным офисом ВОЗ (Подписан 
Меморандум о взаимопонимании) 

 Разработка и утверждение 
стратегических документов, влияние на 
политику в Европейском регионе ВОЗ 

 Поддержка реализации программ, 
проведение исследований и сбора данных 

 



Европейский форум 
национальных сестринских и 

акушерских ассоциаций 

• Специалистами ВОЗ, Форума, 
представителями сотрудничающих центров 
разработан документ – Европейские 
стратегические руководства по развитию 
сестринского и акушерского дела 

• Также создан Сборник примеров передовой 
сестринской и акушерской практики 

• Деятельность Форума направлена на 
распространение и поддержку реализации 
данного документа 

• Документ доступен на 5 языках, в том 
числе на русском 

http://efnnma.org/ 



Европейский форум 
национальных сестринских и 

акушерских ассоциаций 

4 приоритета: 

1. Развитие образования 

2. Планирование кадровых ресурсов 

3. Благоприятные условия труда 

4. Поддержка научно-обоснованной 
практики 



Первый сестринский форум 
стран БРИКС август 2017г. 

В 2016 году создан 
сестринский альянс 
стран БРИКС 

В работе форума  
принимали участие 
страны БРИКС – 
Бразилия, Россия, 
Индия, Китай и ЮАР 

Участники рассмотрели 
особенности систем 
здравоохранения, 
подготовки кадров и 
правового обеспечения 
сестринской помощи 
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Регулирование 

• Разработка и внедрение проф.стандарта; 

• Внесение предложений в законодательные 
акты, приказы, решения, касающиеся 
здравоохранения, сестринского, 
акушерского и лечебного дела; 

• Участие в проведении аккредитации 
медицинских работников 

• Рецензирование учебных мероприятий в 
рамках НМО… 
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Утверждение и внедрение 
профессиональных стандартов, 

разработанных РАМС 

Разработка 
профессиональных 

стандартов 

Обсуждение с 
профессиональным 

сообществом, экспертами 

Работа с Министерством 
здравоохранения, 

Министерством труда по 
согласованию стандартов 

Внедрение стандартов в 
практику, разработка 

должностных инструкций 

Профессиональное 
регулирование 

 

Профессиональное 
регулирование 



Профессиональное 
регулирование 

Профессиональное 
регулирование 

 Защита профессионального 
статуса медицинской сестры, 
фельдшера, акушерки (участие в 
обсуждении квалификационных 
уровней по проф. стандарту – 
основы будущей рамки 
квалификаций с последствиями 
для оплаты труда) 

 Обсуждение ситуации с 
содержание работы санитарок, с 
оплатой труда медицинским 
сестрам и санитаркам с 
региональными ассоциациями и 
руководителями территориальных 
органов управления 
здравоохранением 
 
 





Участие в проведении аккредитации 
медицинских работников 

Предложения 
по содержанию 

первичной 
аккредитации 

Выбор 
экспертов в 

состав 
аккредитацио

нных 
комиссий 

Проведение 
первичной 

аккредитации 
выпускников 

Внедрение 
аккредитации 

выпускников со 
средним 

профессиональным 
образованием – 2018г.  

Подготовка 
первичной 

специализиров
анной 

аккредитации 

Подготовка 
повторной 

аккредитации 



• НМО – непрерывное медицинское образование 
– обязательное условие будущей повторной 
аккредитации для практикующих специалистов 

• НМО учитывает 14 часов/баллов, 
приобретенных за счет участия в 
аккредитованных образовательных 
мероприятиях или за счет изучения 
аккредитованных модулей 

• РАМС – имеет статус провайдера  - 
самостоятельно организует такие мероприятия 

• РАМС имеет статус рецензирующего общества – 
наши эксперты оценивают содержание ОМ, 
подготовленных другими провайдерами и 
принимает решение об их аккредитации 

Рецензирование образовательных 
мероприятий 
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Образование 

• Проведение обучающих семинаров, научно-
практических конференций, в том числе, в 
рамках НМО 

• Лоббирование доступности высшего 
образования 

• Международные проекты 
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Проведение аккредитованных 
образовательных мероприятий 

Санкт-Петербург Иваново 

Астрахань Тюмень 

Вологда 

Ростов-на-Дону Омск 

Ленинградская 
область 

Петрозаводск 

Киров Якутск 

Курск Томск 

Москва 

Всероссийские 
вэбинары 

Смоленск 

Аккредитованные 
в системе НМО 
мероприятия  

Приняли участие 
более 11 тысяч 
специалистов 



В марте-апреле 2017 
запланировано проведение 16 
аккредитованных вебинаров 
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Практика 

• Разработка профессиональной литературы 

• Создание научно-обоснованных руководств 

• Конференции и семинары 

• Издание профессионального журнала 

• Международные и национальные проекты 
РАМС 
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2018 год - Международный проект – 
Стандарты сестринской практики – 
основа безопасности и качества помощи 

Создание практических руководств 



А с с о ц и а ц и я  м е д и ц и н с к и х  с е с т е р  Р о с с и и   

Международные проекты 
Роль медсестры в лечении 

пациента с ТБ, МЛУ-ТБ 

Обучены тысячи 
медсестер по всей стране 

Работа с пациентом, 
членами семьи, обществом 

Исследования и 
доказательная практика 

Приверженность 
лечению и отрывы 

Особенности оказания 
помощи детям 

Профилактика побочных 
эффектов 

Создание специали-
зированной секции РАМС 



Издание профессионального 
журнала 

Тираж 15500 экз. 
Выходит 5 раз в год 
Распространяется во 
всех региональных 
организациях 

• Журнал распространяется 
региональными ассоциациями и 
офисом РАМС 

• Содержание: 
• Информация о мероприятиях 

РАМС, международных событиях, 
событиях в регионах; 

• Актуальные статьи о сестринской 
практике; 

• Рубрика сестринские 
исследования; 

• Интересные творческие проекты; 
• Внимание! Открыта подписка на 2018 

год – обращайтесь в офис РАМС 
Julia@medsestre.ru  

mailto:Julia@medsestre.ru


 

Благодарю за внимание! 
 

Наши контакты: 
Загородный пр. 14, Литер А, 

помещение 15Н 
Тел. 575-80-51, 315-00-26 
Email: RNA@medsestre.ru 

 

mailto:RNA@medsestre.ru

