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Актуальность. Проблема профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП), в настоящее время рассматривается как важнейшая составляющая системы безопасности и качества оказания медицинской помощи в организациях здравоохранения.  Государственная программа развития здравоохранения Российской Федерации  «Развитие здравоохранения» предусматривает переход от концепции защиты пациента и медицинских работников от ИСМП к концепции обеспечения качества и безопасности медицинской деятельности.  В связи с этим, одним из важных направлений  деятельности медицинских организаций является организация эффективной системы инфекционной  безопасности, включающей инновационные технологии уборки и дезинфекции.
Цель работы - оценить эффективность внедрения системы медицинского клининга с учетом применения инновационных технологий уборки и дезинфекции  помещений.
Материалы и методы. В рамках обеспечения инфекционной безопасности пациентов и персонала, а также в целях оптимизации структурного управления учреждения  был создан клининговый отдел (далее - отдел), т.е. собственный отдел профессиональной уборки и дезинфекции. В отделе работает 50 сотрудников из них 5 сестер-хозяек, 3 буфетчика и 42 уборщика производственных помещений. Руководство клининговым отделом возложено на главную медицинскую сестру.
Созданию отдела предшествовала большая организационная работа: определение целей и задач, разработка технологий уборки, принятие локальных нормативных документов, подбор и подготовка персонала, закупка профессионального оборудования. Отдел функционирует согласно разработанному положению. 
Выбор технологии уборки и дезинфекции в диагностическом центре изначально был направлен на внедрение профессионального клининга, т.е. медицинского, который  определялся видом уборки (текущая или генеральная), профилем и классом чистоты помещений в соответствии с СанПин 2.1..3.2630-10, видом и интенсивностью загрязнений. 
В клиническом диагностическом центре применяются  следующие технологические процессы уборки:
· Влажная уборка пола с использованием одноведерной/двухведерной тележек системы «Лизоформ Аква базик».
· Уборка поверхностей и полов методом предварительно подготовленных мопов (безведерная) с применением уборочной системы «Shopster Pre-Wash 1».
· Уборка санитарно-технического оборудования и санузлов.
· Уборка мебели, оргтехники и оборудования.
· Мойка стеклянных поверхностей. 
Для проведения дезинфекционных мероприятий/уборки был проведен расчет необходимого инвентаря, оборудования, расходных материалов согласно планам-экспликациям помещений и подразделений конкретного объекта уборки, а также в соответствии с требованиями нормативных документов по кратности и периодичности проведения уборок. Так же предусмотрена централизованная подготовка мопов (стирка, сушка, увлажнение дезинфицирующим раствором, упаковка и хранение) и подготовка к работе уборочных тележек.  
Результаты. Система профессионального медицинского клининга является экономически и эпидемиологически выгодной альтернативной существующей «ведерной» уборке, что доказывает опыт диагностического центра. Централизованная система подготовки мопов и салфеток позволила:
1. Сократить в 18 раз расход воды, дезинфицирующих средств.
2. Сократить в 4 раза время уборки (по данным хронометража).
3. Сократить в 1,7 раза численность персонала (за счет эргономичности данной технологии).
4. [bookmark: _GoBack]Увеличить площадь уборки с 425 м² на 1 уборщика  до 850 м². 
5. Исключить субъективный фактор при разведении рабочих дезинфицирующих растворов (использование специального дозатора).
6. Сократить расход электроэнергии за счет централизованной стирки одновременно большого количества мопов и салфеток.  	
Выводы. Система медицинского клининга является инновационной альтернативой рутинной «ведерной» уборке и за последние годы положительно зарекомендовала себя в медицинских организациях. Полученные результаты подтверждают высокую эффективность применения профессиональной уборки в случае формирования комплексного подхода в организации технологического процесса и профессионального оснащения.
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