
Роль организационно-методического отдела в 

оказании медицинской помощи пациентам с 

патологией почек

Ефремова Элла Александровна, 

Ведущий аналитик оргметодотдела по нефрологии НИИ 

Организации Здравоохранения и Медицинского Менеджмента.

РЕГИОНАЛЬНАЯ 

ОБЩЕСТВЕННАЯ 

ОРГАНИЗАЦИЯ 

МЕДИЦИНСКИХ СЕСТЕР



Организационно-методический отдел по нефрологии
ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ»

Приказ Департамента здравоохранения города Москвы № 690 от 11.07.2013 года «Об утверждении

Положения об организационно-методическом отделе по нефрологической помощи Департамента

здравоохранения города Москвы»

Приказ Департамента здравоохранения города Москвы от 31 августа 2015 г. № 723 «О дальнейшем

совершенствовании организационно - методической работы в системе Департамента здравоохранения города

Москвы»



Нефрологическая служба 
Департамента здравоохранения города Москвы   

Амбулаторная помощь

Помощь в условиях дневного стационара

Стационарная помощь в специализированных отделениях
медицинских организациях ДЗМ



Организационно-методический отдел по нефрологии 
ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ»

В структуру медицинских организаций государственной системы здравоохранения города Москвы по
профилю деятельности ОМО по нефрологии входят:

 Девять - государственных медицинских учреждений ДЗМ, имеющих в своей структуре отделения

нефрологии, отделения гемодиализа, отделения перитонеального диализа;

 Тридцать три- центра гемодиализа частно - государственного партнерства;

 Пять- государственных медицинских учреждений федерального значения;

 Медицинскихе учреждения ДЗМ осуществляющие заместительную почечную терапию и

экстракорпоральную гемокоррекцию, пациентам с острым почечным повреждением в условиях отделения

реанимации и интенсивной терапии.

Амбулаторная нефрологическая помощь ДЗМ представлена шестью консультативно-

диагностическими нефрологическими отделениями многопрофильных стационаров и тремя городскими

поликлиниками ДЗМ.



Специализированная медицинская помощь пациентам с 
терминальной почечной недостаточностью

Программный гемодиализ

Перитонеальный диализ

Трансплантация почки.



Гемодиализ

Гемодиализ - это жизнеспасающая
процедура, необходимая для пациентов с полностью
утратившими функцию почек.

В Москве лечение гемодиализом пациентам
с хронической болезнью почек 5 стадии проводится
пожизненно или до успешно выполненной
трансплантации почки. Гемодиализ проводится через
день, длительностью 4 часа, не менее 12 часов в
неделю.



Организация транспортировки больных с хронической 
почечной недостаточностью 

Транспортировка:

 производится только в пределах административных границ города Москвы;

 осуществляется в диализные центры МО государственной системы здравоохранения города

Москвы и другие медицинские организации, выполняющие амбулаторный гемодиализ в рамках

реализации Территориальной программы государственных гарантий бесплатного оказания

гражданам медицинской помощи в городе Москве;

 назначается в соответствии с медицинскими показаниями и осуществляется для пациентов,

постоянно зарегистрированных на территории города Москвы.

 Данные пациента вносятся в регистр и ему присваивается индивидуальный номер

 Вызов санитарного транспорта для транспортировки пациентов после проведения процедуры

гемодиализа осуществляется врачом отделения гемодиализа.

В соответствии с приказом №738 ДЗМ от 15.08.2014г. «О порядке организации транспортировки больных с ХПН для
проведения амбулаторного гемодиализа…».

https://luidorbus.ru/upload/iblock/c77/c7718f9ca97f0acae5687a0a4d28fa7b.png


Перитонеальный диализ

 Методика лечения основана на использовании свойств брюшины пациента по

очищению крови от токсических веществ, без подключения к аппарату

искусственная почка.

 Автоматизированный перитонеальный диализ существенно улучшил качество

жизни пациентов. Вместо ежедневных по 4-5 раз процедур лечение проводится

при автоматизированном варианте перитонеального диализа только в ночное

время с использованием специального аппарата.

 В Москве методика перитонеального диализа применяется в медицинских

организациях ДЗМ.



Трансплантация почки

 Трансплантация почки является самым оптимальным

методом заместительной почечной терапии для

большинства пациентов с хронической почечной

недостаточностью.

 Успешная трансплантация почек связана с улучшением как

выживаемости, качества жизни пациентов так и с

экономией медицинских затрат по сравнению с

процедурами диализа.

 В Федеральном регистре четырнадцать ВЗН

(высокозатртных нозологий) в Москве пациентов после

трансплантации почки в настоящее время состоит более

3500 человек.



Организация оказания медицинской помощи пациентам

с острым почечным повреждением

 Острое почечное повреждение (ОПП) продолжает оставаться одним из наиболее сложных проблем

медицины критических состояний, сопровождается значительной летальностью, достигающей 42% и

приводит к неблагоприятным отдаленным исходам и требует значительных финансовых затрат.

 В соответствии с порядком оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю

«нефрология», утвержденным приказом Министерства здравоохранения и социального развития

Российской Федерации N 17н от 18 января 2012 г., приказом Департамента здравоохранения города

Москвы «О дальнейшем совершенствовании организации оказания медицинской помощи больным с

острым почечным повреждением» № 403 от 13.05.2016 оказание медицинской помощи больным с

острым почечным повреждением осуществляется в медицинских организациях, оказывающих

круглосуточную помощь по профилю "нефрология" и/или "анестезиология и реанимация".



 Ведение регистра пациентов с ХБП 5 стадии;

 Выдача направлений на процедуру гемодиализа в диализные центры по территориальному принципу, в соответствии с приказом ДЗМ от

15 августа 2014г. № 738 «О порядке организации транспортировки больных с хронической почечной недостаточностью для проведения

амбулаторного гемодиализа, по медицинским показаниям нуждающихся в медицинском сопровождении бригад ГБУ "ССНМП им. А..С.

Пучкова ДЗМ» и в соответствии с Федеральным законом от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ (в редакции от 28.12.2013) "Об основах охраны

здоровья граждан в Российской Федерации".

 Подготовка ежемесячных отчетов для главного внештатного специалиста по нефрологии ДЗМ на основании анализа полученных данных.

 Ведение московского сегмента Федерального регистра пациентов после трансплантации органов (14 ВЗН);

 Организация лекарственного обеспечения пациентов после трансплантации органов;

 Ведение регистра пациентов, страдающих орфанными заболеваниями с преимущественным поражением почек (аГУС, болезнь Фабри), в

соответствии с приказами ДЗМ №139 от 21.02.2014 г., № 403 от 26.04.2012 г., № 950н от 19.11.2012 г.;

 Организация и контроль лекарственного обеспечения пациентов с аГУС, болезнью Фабри;

 Ежегодное формирование заявок на лекарственные препараты.

Текущая деятельность ОМО по нефрологии



Текущая деятельность ОМО по нефрологии

 Консультативная помощь;

 Участие в проведении врачебных комиссий;

 Работа с обращениями граждан;

 Подготовка информационных писем;

 Координация деятельности медицинских учреждений нефрологического профиля:

 подготовка материалов для приказов;

 распоряжений;

 инструкций ДЗМ по профилю «нефрология»;

 составление методических рекомендаций под руководством ДЗМ и главного внештатного специалиста
ДЗМ по

 нефрологии.

 Участие в работе комиссий ДЗМ по проверке качества оказания специализированной медицинской помощи по
профилю «нефрология» в медицинских учреждениях города Москвы, клинико-экспертная работа.

 Организация работы профильной комиссии при главном внештатном специалисте нефрологе ДЗ города Москвы.

 Участие в работе аттестационной комиссии Департамента здравоохранения по специальности «нефрология».

 Участие в организации и проведении научно-практических конференций, конгрессов, съездов по профилю
«нефрология», подготовка распоряжений ДЗМ, информационных писем.

 Публикационная деятельность

 Проведение коммуникационных мероприятий с пациентами и медицинским персоналом. Участите в организации

нефрологических школ для врачей-нефрологов и пациентов в города Москвы.



 Дальнейшее развитие амбулаторной нефрологической службы: выявление и профилактика хронической болезни почек (ХБП 1-4)
взрослого населения города Москвы на уровне первичного звена с использованием городской системы ЕМИАС.

 Ведение регистра пациентов ХБП на ранних стадиях врачами-нефрологами в Московских Нефрологических Центрах (МНЦ) с
формированием Единого Московского регистра пациентов с патологией почек.

 Повышение качества организации и оказания специализированной медицинской помощи жителям города Москвы, страдающим
хронической почечной недостаточностью (ХБП 5).

 Приоритет в выборе метода заместительной почечной терапии для трансплантации почки.

 Повышение качества лечения больных с острым почечным повреждением в медицинских организациях, оказывающих круглосуточную
помощь по профилю "нефрология" и/или "анестезиология и реанимация" -в соответствии с приказом ДЗ города Москвы «О дальнейшем
совершенствовании организации оказания медицинской помощи больным с острым почечным повреждением» № 403 от 13.05.2016

Перспективы развития нефрологической службы 

города Москвы



Работа ОМО – это работа Команды!

 Сотрудники ОМО по нефрологии, врачи-нефрологи города Москвы,

врачи скорой помощи им. А.С. Пучкова, специалисты ОМО по

трансплантологии, ОМО по паллиативной помощи.

 Основные принципы в работе ОМО это преемственность,

взаимозаменяемость, открытость и желание работать с пациентами.

 Организация специализированной медицинской помощи,

паллиативной и психологической помощи пациентам

нефрологического профиля.

 Сопровождение пациентов по вопросам экстренной и плановой

госпитализации в нефрологические стационары города Москвы, по

вопросам лекарственного обеспечения.

 Оказание организационно-методической помощи врачам-нефрологам

отделений нефрологии и отделений гемодиализа, а также врачам

общей практики и врачам-методистам городских поликлиник ДЗ

города Москвы.



Спасибо за внимание!

Спасибо за внимание!


