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  Утвержден  
Правлением РООМС 

26 декабря 2022г.  
 

ПЛАН РАБОТЫ РООМС НА 2023 ГОД 

 

      ЦЕЛЬ – создание оптимальных условий для развития сестринского дела в здравоохранении г. 

Москвы, повышение престижа профессии путем повышения качества медицинской 

(сестринской) помощи на всех этапах ее оказания за счет рационального использования 

потенциала сестринских кадров, совершенствования их подготовки, повышения 

профессионального уровня, привлечения специалистов к реализации образовательных 

мероприятий   

    ЗАДАЧИ  

● консолидация работников сестринской профессии, эффективный обмен информацией; 
● содействие в совершенствовании системы подготовки, повышении профессионального уровня 

и эффективного использования сестринских кадров в здравоохранении для формирования 
компетентных и мотивированных сестринских кадров, готовых оказывать безопасные 
медицинские услуги на основе доказательной практики; 

● содействие в развитии научной деятельности в области сестринского дела, координации и 
увеличении объемов мероприятий по созданию актуальной методической литературы для 
специалистов сестринского дела; 

● создание доступного единого информационного пространства; 
● защита социально-экономических, юридических, профессиональных прав специалистов и 

интересов пациентов; 
● содействие созданию экспериментальных площадок на базе медицинских организаций по 

внедрению новых сестринских технологий, ресурсосберегающих программ, мониторинг 
экспериментальной деятельности в области сестринских технологий; 

● повышение статуса, формирование в общественном и индивидуальном сознании 
положительного имиджа профессии; 

● содействие повышению значимости профессиональных морально-этических норм; 
● совершенствование деятельности Региональной общественной организации медицинских 

сестер г. Москвы. 
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№ п/п Срок исполнения Наименование мероприятия Ответственный исполнитель 

I. Календарный план образовательных и организационных мероприятий 

 

            ЯНВАРЬ 

1.  Февраль 
Май 
Август 
Ноябрь 
По мере 
необходимости 
  

Заседания Правления РООМС   Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 

2.  1 раз в квартал 
По мере 
необходимости 
 

Заседания специализированных секций 

 

Председатели 
специализированных секций 

          ФЕВРАЛЬ 

3.  9 февраля Координационный совет РООМС 
(Конференция) с участием ключевых 
специалистов, с приглашением 
руководителей сестринских служб МО в 
составе РООМС 

Правление РООМС,  
Председатели 
специализированных секций, 
ключевые специалисты 

4.  4 февраля Всероссийская акция «День борьбы 
против рака» 

Секция «Сестринское дело в 
онкологии», 
Сорочан О.Н. 

5.  15 февраля Европейский день операционной 
медицинской сестры 

Правление РООМС 

6.  Регистрация на сайте НПК  «Безопасность в оперблоке» Правление РООМС 
Секция «Операционное дело» 
Старостина М.В. 

7.  Регистрация на сайте Школа молодого специалиста 
 

Правление РООМС 
Захарова Л.А. 
 

            МАРТ 

8.  1  марта Объявление о проведении выставки. 
Выставка детского рисунка, приуроченная 
ко дню защиты детей 1 июня. 
  
 

Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 

9.  3 марта Научно-образовательная online 
конференция с международным участием 
«Доказательная неврология» симпозиум: 
«Актуальные вопросы сестринского ухода 
и реабилитации пациентов с 
заболеваниями нервной системы» 

Правление РООМС  
Габоян Я.С. 

10.  12 марта Всемирный день почки (акция) 
 

 Секция «Нефрология и 
диализ» 
Андреева С.И. 
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11.  9 марта  Участие в V Общероссийской научно-
практической конференции 
«Актуальные вопросы сестринского дела в 
заместительной почечной терапии» 
  

Правление РООМС, 
Секция «Нефрология и 
диализ» 
Андреева С.И. 

12.  Регистрация на сайте Объявление конкурса по Наставничеству Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 

13.  Регистрация на сайте НПК «Актуальные вопросы в 
стоматологии» 

Правление РООМС,   
Секция «Сестринское дело в 
стоматологии»,  
Шишкина У.А. 

14.  20 марта Акция: Всемирный день здоровья полости 
рта «Здоровая улыбка» 
Челлендж в соцсетях 

Секция «Сестринское дело в 
стоматологии»,  
Шишкина У.А. 

15.  24 марта Всероссийская акция «Белая ромашка» Правление РООМС 
  

16.   Санкт-Петербург Симпозиум «Сестринское дело в 
эндоскопии» в рамках Конгресса 
«Актуальные вопросы эндоскопии» 

Секция «Сестринское дело в 
эндоскопии» 
Пинина Е.Ю. 

17.  Регистрация на сайте Школа молодого специалиста  Правление РООМС, 
Захарова Л.А. 
 

18.  Регистрация на сайте Клуб главных медсестер Правление РООМС, 
Калинина И.Г., Габоян Я.С. 

         АПРЕЛЬ 

19.    Регистрация на сайте  VIII НПК «Стратегия контроля 
антибиотикорезистентности в стационаре: 
проблемы и перспективы» 

Правление РООМС, 
Габоян Я.С. 

20.  Регистрация на сайте НПК «Медицинская сестра и ООИ» Секция «Сестринское дело в 
первичном здравоохранении», 
Зиновьева Е.А. 

21.  Регистрация на сайте НПК «Бережливые технологии в помощь 
медицинской сестре» 

Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 

22.  7 апреля Всемирный день здоровья Секция «Сестринское дело в 
первичном здравоохранении», 
Зиновьева Е.А. 

23.  Регистрация на сайте Школа молодого специалиста 
 
 

 Правление РООМС 
Захарова Л.А. 
 

            МАЙ 

24.  5 мая Международный день акушерки Правление РООМС совместно 
со специализированной 
секцией РАМС «Акушерское 
дело» 

25.  Регистрация на сайте   РАМС 
Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 



РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ  МЕДИЦИНСКИХ СЕСТЕР, г.МОСКВА      

mos-medsestra.ru 
 

4 
 

26.  12 мая Международный день медицинской 
сестры «Медицинские сестры-будущее 
профессии» 

РАМС 
Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 
 

27.  11 мая Митинг у памятника фронтовой медсестре 
(приуроченный к празднованию 9 мая) 

Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 

28.  Регистрация на сайте НПК «Этические проблемы в деятельности 
сестринского персонала» 

Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 

29.  Регистрация на сайте Школа молодого специалиста  Правление РООМС 
Захарова Л.А. 
 

         ИЮНЬ 

30.  1 июня Всероссийская акция «Чужих детей не 
бывает» 
Открытие Выставки детского рисунка 

Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 

31.  Регистрация на сайте Школа молодого специалиста Правление РООМС, 
Захарова Л.А. 
 

32.  Регистрация на сайте Клуб главных медсестер Правление РООМС, 
Калинина И.Г., Габоян Я.С. 

          ИЮЛЬ 

33.  Регистрация на сайте IV НПК «Наставничество как поддержка 
профессионального развития» 

Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 
 

34.  Регистрация на сайте НПК «Зубные техники – ювелиры в 
стоматологии» 

Правление РООМС,   
Секция «Сестринское дело в 
стоматологии»,  
Шишкина У.А. 

35.  Регистрация на сайте Школа молодого специалиста Правление РООМС, 
Захарова Л.А. 
 

         АВГУСТ 

36.  1-7 августа  «Неделя поддержки и поощрения 
грудного вскармливания» 
 

 Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 

         СЕНТЯБРЬ 

37.  Регистрация на сайте Семинар: «Психологические аспекты 
сестринской деятельности. Современные 
технологии сестринского ухода», 
приуроченный ко Дню пожилого человека 

Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 

38.  Регистрация на сайте VI Международный форум онкологии и 
радиологии. Сестринская секция. 

Секция «Сестринское дело в 
онкологии», 
Зарубина Н.Ю./Сорочан О.Н. 

39.  Регистрация на сайте НПК для молодых специалистов 
«Молодой специалист. Level 3» 

Правление РООМС, 
 Председатель СИММС 
Безносюк Т.В. 

40.  Регистрация на сайте НПК по гериатрии Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 
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41.  Регистрация на сайте Школа молодого специалиста 
 

Правление РООМС,  
Захарова Л.А. 

42.  Регистрация на сайте Клуб главных медсестер Правление РООМС, 
Калинина И.Г., Габоян Я.С. 

         ОКТЯБРЬ 

43.   19-20 октября 
Санкт-Петербург 

Всероссийский конгресс «Первичное 
здравоохранение» 

РАМС 
Правление РООМС, 
делегация членов РООМС 

44.   10 октября Акция, посвященная Всемирному дню 
психического здоровья 

Правление РООМС 

45.  Регистрация на сайте Школа молодого специалиста Правление РООМС, 
Захарова Л.А. 

          НОЯБРЬ 

46.  Регистрация на сайте  НПК «Профилактика профессиональных 
заболеваний» 

Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 

47.  14 ноября Акция, приуроченная к Всемирному дню 
борьбы с диабетом. 

Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 

48.  Регистрация на сайте Участие в 6 Международном 
образовательном эндоскопическом 
видеофоруме «IEEF 2023» 

Секция «Сестринское дело в 
эндоскопии», 
Пинина Е.Ю. 

49.  Регистрация на сайте Школа молодого специалиста 
 

Правление РООМС, 
Захарова Л.А. 

         ДЕКАБРЬ 

50.  1 декабря  
 

Всероссийская акция «День борьбы со 
СПИДом» 

Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 

51.  Регистрация на сайте Сестринская секция Endofest 2023 Секция «Сестринское дело в 
эндоскопии», 
Пинина Е.Ю. 

52.  Регистрация на сайте НПК «Роль медицинской сестры в 
паллиативной помощи» 

Ассоциация 
профессиональных участников 
хосписной помощи, 
Правление РООМС 

53.  Регистрация на сайте Участие в 7 Международном конгрессе 
«РАНЫ И РАНЕВЫЕ ИНФЕКЦИИ» 
(Сестринская секция) 

Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 

54.  Регистрация на сайте Клуб главных медсестер Правление РООМС, 
Калинина И.Г., Габоян Я.С. 

55.  Регистрация на сайте Школа молодого специалиста Правление РООМС,  
Захарова Л.А. 

56.  Регистрация на сайте Итоговая конференция  Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 
 

II. План мероприятий по согласованию  
 

2.1. В течение года Вебинары по различным тематикам 
(бережливые технологии, работа в 
первичном здравоохранении, СД в 
онкологии, диализ, анестезиология, СЛР, 

Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 
Председатели 
специализированных секций 
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лабораторная диагностика 
(преаналитика), работа в ЦСО) 

2.2. В течение года Вебинары по управлению сестринской 
деятельностью, внедрению аккредитации 
и НПР. 

Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 

2.3. В течение года Всероссийские и региональные 
конференции, в том числе проведение 
сестринских секций в рамках врачебных 
мероприятий)    

Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 

2.4. В течение года Проведение анкетирования и опросов на 
различные профессиональные темы. 

Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 
Председатели 
специализированных секций 

2.5. В течение года Взаимодействие с образовательными 
учреждениями 

Правление РООМС, 
Калинина И.Г. 
Председатели 
специализированных секций, 
СИММС 

III. Информационная и издательская деятельность 
 

 

 

3.1. В течение года Развитие группы РООМС в социальных 
сетях: ЯндексДзен, Инстаграмм, В Контакт 
и ФБ 

Офис РООМС 

3.2. В течение года Продвижение публикаций в 

профессиональных сестринских изданиях: 
«Вестник ассоциации медицинских сестер 
России», «Медицинская сестра»,  «Главная 
медицинская сестра», «Сестринское дело» 

Правление РООМС 

 

3.3. В течение года Подготовка материалов для журнала 
«Вестник Ассоциации медицинских сестер 
России» 

Правление РООМС 

3.4 В течение года Поддержка вебсайта РООМС и страницы 
РООМС на сайте РАМС 
 

Офис РООМС, 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
СЕКЦИИ 

3.5. В течение года Продвижение информации о РООМС, 
членах организации, повышение 
престижа профессии  

Офис РООМС,  
Правление РООМС, 
председатели 
специализированных секций, 
ключевые специалисты 

3.6. В течение года Разработка и подготовка к изданию 
методической литературы, руководств и 
алгоритмов для практической 
деятельности специалистов 

По согласованию с РАМС,   
председатели 
специализированных секций 

3.7 В течение года Разработка и выпуск информационных 
материалов  -  буклеты, листовки, 
брошюры 

Правление РООМС, 
председатели 
специализированных секций 

3.8 В течение года Распространение методической 
литературы, журнала «Вестник РАМС» 

 

Офис РООМС 
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IV. Защита социально-экономических, юридических, профессиональных прав и интересов 

4.1. В течение года Реализация Стратегии РООМС до 2025г. 
Содействие реализации Программы 
развития сестринского дела в РФ 

Правление РООМС 

4.2. В течение года Лоббирование вопросов по: 
● повышению доступности 

бакалавриата и магистратуры для 
медицинской сестры, акушерки, 
фельдшера; 

● развитию НПР; 
● внедрению профессиональных 

стандартов. 
 

Правление РООМС 

4.3. В течение года Предоставление юридических 
консультаций 

Офис РООМС 

4.4. В течение года Предоставление психологической 
помощи 

Офис РООМС 

V. Организационное развитие 
 

5.1. В течение года Привлечение к деятельности РООМС 
новых членов 

Правление РООМС, 
председатели 
специализированных секций, 
ключевые специалисты 

5.2. В течение года Методическая работа членов Правления 
РООМС с медицинскими организациями 
г. Москвы различных форм подчинения 

Правление РООМС, 
председатели 
специализированных секций 

5.3. В течение года Работа по обеспечению регулярного 
поступления членских взносов 

Офис РООМС 

5.4. В течение года Ведение единого реестра членов  РООМС Офис РООМС 

5.5. В течение года Сотрудничество со спонсорами, 
благотворительными фондами и 
организациями 

Президент РООМС,  
исполнительный директор 
РООМС 

5.6. До 01.02.2023г. Предоставление годовых отчетов о 
деятельности   профессиональных секций 

Председатели секций 

5.7. До 15.12.2023г. Предоставление планов работы секций и 
членов правления на 2024г. 

Члены правления, 
председатели секций 

5.8. До 15.02.2023г. Предоставление ежегодных отчетов о 
финансовом состоянии и продолжении 
деятельности в МинЮст РФ 
 
 
 
 
 
 
 

Калинина И.Г. 

 

VI.  Работа по внедрению НМР в деятельность специалистов, работающих на должностях среднего 

медицинского персонала: 



РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ  МЕДИЦИНСКИХ СЕСТЕР, г.МОСКВА      

mos-medsestra.ru 
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В течение года Аккредитация образовательных 

мероприятий через провайдера НМО 

Ассоциацию медицинских сестер России. 

Правление РООМС 

Офис РООМС 

В течение года Информирование специалистов о 

вопросах НПР, создании личных 

кабинетов на портале edu.rosminzdrav.ru 

Правление РООМС 

Офис РООМС 

В течение года Работа с образовательными 

организациями СПО с ДПО по вопросам 

определения актуальной тематики и 

подготовки учебных программ 18-36ч 

ДПО для аккредитации 

Правление РООМС 

 

 


