


1. Для чего нужна медицина, основанная на 
доказательствах? 

 

2. Какое влияние оказывает доказательная 
практика на пациента, медицинский персонал, 
организацию и здравоохранение?  

 

3. Как планировать научные исследования? 
 
 



 
 

Шаг 1 -  формулировка проблемы 
 
Шаг 2 -  сбор данных по проблеме 
 
Шаг 3 -  критичная оценка имеющихся данных        
 

Шаг 4 -  интеграция доказательств и данных              
      конкретного случая 
 
Шаг 5 -  принятие решения 



 
 

цель 
 

задачи 
 

дизайн исследования 
 

методы исследования 
 

практическая значимость 
 

ожидаемый результат 
 



 
 

 
оптимальный  путь к ответу на  исследовательский 
вопрос 
 

правильность и полнота  получаемых данных,  
корректность выводов  
 

безопасность для субъектов исследования 
 

Все это обеспечивает адекватный 
дизайн (схема, шаблон) исследования 



 
 это систематический процесс изучения 

клинической, организационной или 
управленческой проблемы, который 

проводят медицинские сестры, с целью 
улучшения помощи пациентам. 


