
Роль медсестры в создании 
«терапевтического альянса» 

Нина Квесeладзе – старшая медсестра 

 24 отделения психиатрической больницы Maison 
Blanche, Париж. 



Образование медсестер во 
Франции 
• Для получения образования медсестры нужно 

окончить медицинский университет.  

• Для поступления в мед университет надо сдать 
экзамены.  

• Конкурс на одно место составляет десять и более 
желающих.  

• Диплом  медсестры гарантирует престижную 
профессию и трудоустройство.  

• Обучение длится три года.  

• После окончания учёбы для получения диплома  
обязательно написать диссертацию на 
выбранную тему.  



Тема: 

 «Психологическое и физическое насилие над 
женщиной в семье» 



Клиническая практика 

 Во время обучения мы проходим двенадцать 
клинических практик по различным разделам 
медицины: педиатрия, гинекология, 
психиатрия и другие.  



Система оказания 
психиатрической помощи  
во Франции. 

• Во Франции  психиатрия организована по районам 
(участкам): пациенты поступают в больницу по району 
места жительства.  

• Сена разделяет Париж на две части. Южную часть 
обслуживает знаменитая историческая больница Sainte-
Anne, а северную - наша Maison Blanche.  



Роль  медсестры психиатрической 
больницы во Франции. 

 Наша деятельность делится на две части:  

• Первая проходит в строгом соответствии с 
указаниями врача (медицинским 
назначением) и 

• Вторая - самостоятельная.  



Терапевтический альянс 

Пример 1: 

• молодой мужчина 32 лет с биполярным 
расстройством. В течении 11-ти дней он практически 
не спал, что привело к напряжённым отношениям с 
ночной сменой. Агрессивность пациента повышалась 
с каждым днём.  



Терапевтический альянс 

Пример 2: 

• пожилая женщина, больная психозом, 
которая страдала от одиночества, так как вся 
её семья жила в Марокко.  



Вывод: 

•  Вышеприведённые примеры подтверждают  
значимость индивидуального подхода и постоянного 
размышления об индивидуальной  тактике общения с 
пациентом, для создания и сохранения  
терапевтического альянса.  

• Таким образом пациент начинает вместе с 
медперсоналом идти в долгий  путь к 
выздоровлению. 



Благодарю за внимание! 


